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NPO法⼈えんでは、様々な⾏事を毎⽉実施し
ています。餅つきや節分などの伝統⾏事はもち
ろん、畑仕事や、焼き芋⼤会などの農や⾷にち
なんだ⾏事も⾏います。デイサービスと保育園
が併設しているからこそ、単独でやるよりも、
⼤きな負担感を感じることなく、⾏事を充実で
きるという側⾯があります。
例えば、⾏事の準備にあたって、デイサービス
でできる準備を⾏うことで、⾼齢者の知恵や経

験を活かし、役割創出や作業の幅を広げる他、
保育⼠の負担軽減にも繋がります。⾏事当⽇は、
⾼齢者や⼦どもたちの楽しそうな顔をお互いに
⾒ることで、充実した時間を過ごしていること
が実感できます。

編集コラム 「様々な⾏事について」

編集︓髙⽥仁⾥

!"#$%&'()

バックナンバーはこちら

庭の柑橘の旬がきました。
収穫して頂きます。

保育園との正⽉
遊びの準備中。

節分の準備中。

今年も恒例の餅つき。後半
戦は近所の⼩学⽣も参加し
て益々賑やかに。

正⽉遊び本番︕こま回
しや⽻⼦板に⼦どもた
ちは楽しそうでした。
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⼦どもたちみんな餅つきを体験。

正⽉遊びに熱中する⼦どもたち。遊びの中
で、おじいちゃんおばあちゃんとの交流も
充実します。

⾃分たちがつくった凧を持って、庭で⾛
り回る⼦どもたち。寒くても元気いっぱ
い︕

防災訓練も毎⽉実施。防災頭⼱姿がとても
かわいらしい︕

野菜たっぷりの
お昼ご飯ももり
もり⾷べます。

3⽉で卒園のうさ
ぎ組。お箸の練習
もしています。

お散歩中の
ベスト
ショット︕

毎⽇の絵本の読
み聞かせ。みん
な夢中です。

ついたばかりの餅を実際に触ってみます。


