
長年やってきたこと、楽しんできたこと、
培ってきたことを活かして

できること、やりたいことを一緒にやりましょう
専門職（介護福祉士、作業療法士、言語聴覚士等）を中心に、
経験豊富なスタッフが、生きがいのある豊かな生活づくりを

一緒に実現していきます
（例：畑仕事・庭仕事、料理、日帰り旅行、買い物
保育園児とお散歩・読み聞かせ、機能訓練など）

サポートハウス えサポートハウス えんん

リハビリ専門職による機能訓練を受けられます
作業療法士、言語聴覚士、理学療法士が在籍しており、認知症や高次脳機能障害
といった障害のある方へ、専門的で個別的な機能訓練を提供しております。

認知症や障害のある方のための、専門的な機能訓練を受けられるデイサービス






①自分らしく生きるための支援
利用者様の人生を理解し、やりたいこと、大事にしたい生活を一緒に考え、支援します

②「社会とのつながり」「社会での役割」を一緒につくる
利用者様の強みや得意なことを生かして、一人ひとりが望む形で地域や社会と
繋がっていけるよう支援します。併設の保育園や障害のある方との交流もあります

③リハビリ専門職の機能訓練
ニーズに応じて専門職（作業療法士、言語聴覚士、理学療法士）に
よる機能訓練を提供します

☑︎まだできることがある。誰かの役に立ちたい
☑︎デイサービスに行きたくない
☑︎最近物忘れがひどくなった
☑︎認知症と診断されたが、
 どうしたらいいか分からない
☑︎脳卒中後、麻痺があり、身体の動きをどうに
 かしたい
☑︎失語症や構音障害があり、言語訓練をしたい

サポートハウスえん

自分の好きなこと、得意なこと、大事にしていること、
それらに基づいて自分自身で生活をつくっていけること

サポートハウスえんが目指す「自分らしさ」とは？

このような悩みをお持ちのかたへ

☎︎0557-32-0117
〒414-0006　静岡県伊東市松原771-12
営業時間：月〜土曜日　8:30〜17:30

お問い合わせはこちら

特徴

スケジュール例

（担当：髙田、松島）

一人一人に合った活動や訓練を通じて、
充実した生活づくりをしませんか？

ぜひご相談ください！

9:00-9:30  ▶︎健康チェック
10:00-12:00 ▶︎午前の活動
12:00-13:30 ▶︎昼食、口腔ケア、休憩
13:30-15:00 ▶︎午後の活動
15:00-16:00 ▶︎おやつ、自由時間
16:00    ▶︎帰宅
半日の利用も可能です。ご相談下さい 

時間： 8:30〜17:30
曜日： 月〜土曜日
定員： 12名
送迎範囲： 伊東市内

概要


